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VaZeni pedagogové, vazené pedagozky,

metodické listy k inscenacim, které pro vas pfipravily lektorky Divadla Polarka, by Vam mély
slouzit jako inspirace pro pfipravu zaka*yn ¢i studentti*ek na zhlédnuti a naslednou reflexi
divadelniho pfedstaveni. Cilem téchto materiila je budovat a prohlubovat u nasich mladych
divakua a divacek vztah k divadlu a uméni viibec, podpofit jejich kreativitu, schopnost analyzo-
vat pouzité prostfedky a pomoci jim vytvatet si svébytny nazor na divadlo.

Véfime, Ze investovany ¢as do kvalitni pfipravy na navstévu divadla a nasledna reflexe zazitku
vytvofi détem/dospivajicim intenzivnéjsi a hlubsi zaZitek z pfedstaveni a mtiZe zajimavé obo-
hatit nejen jedince, ale i cely t¥idni kolektiv.

( O inscenaci }

Inscenace Berta mezi fadky vychazi z celoZivotni lasky ke kniham jedné vasnivé ¢tenarky, ktera
se procita zivotem. Jeji pfedstavivost propojuje vSechny pfibéhy, které ji od détstvi do stafi for-
movaly, at uz se jimi proc¢itala sama, nebo ji je pfed¢ital nékdo jiny - p¥ibéhy pied divackami
a divaky oZivaji prostfednictvim vypravéni, autorskych basnicek i pisnic¢ek. Vyslednym tvarem
je pismenkovy kabaret, v ném? se prolinaji nejen riizna obdobi Bertina Zivota, ale také rtuzné
literarni a divadelni Zanry od grotesky po praci s knihami jako loutkami a objekty. Knihy tak
v inscenaci sehravaji hlavni roli. Stejné jako v Bertiné Zivoté, ktery délaji dobrodruznéjsi, ro-
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manti¢téjsi, napinavéjsi a plnéjsi.

Tento metodicky material muZete vyuzit jako pedagog*zka i rodi¢, pied i po piedstaveni jako
navrh moZnosti, jak s tématem inscenace Berta mezi fddky dale pracovat.

Kli¢ova slova a motivy: étenafstvi; laska ke knihdm; hra se slovy; vypravéni p¥ibéha
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Jedna se o variantu hry jinak zndmé pod nazvem ,Kompot“ nebo ,Ovocny kos“. Provedeme
rozpocitani tcastnikta*ic hry, ktefi*ré sedi na Zidlich v kruhu, riznymi pismeny z abecedy, a to
stfidavé. Jeden*na hrac¢*ka se postavi doprostfed kruhu a vyvola nékteré z pismen, vyvolani*é si
navzajem vyméni misto. Hra¢*ka uprostied se snaZi zaujmout volnou Zidli. Komu se nepodafti
najit Zidli, vyvolava jako dalsi. Ve chvili, kdy se zvol4 ,abeceda’, vymé&tiuje se cela skupina.

Pismenkovy kompot

O

Vybereme dvé déti, které budou hrat pexeso, ty odejdou za dvete, nebo stranou. Ostatni budou
ptedstavovat karticky pexesa. Pismena dvojicim rozda pedagog*zka. Dvojice si vymysli kratky
pohyb ¢i sochu/pozici, kterymi ztvarni nékteré z pismen abecedy - a které zvladnou predvést
oba zcela totoZné. Potom skupinu promichame a rozestavime do prostoru. V tu chvili se vraci
hraci*ky zpoza dvefti a hra pokracuje podle pravidel klasického pexesa, jenom v prostoru a akci.
Pexeso miiZze mit i naro¢néjsi varianty, kdy dvojice pfedvedou za sebou nékolik pismen zna-
zoriujicich slovo, nebo pantomimicky ukaZou samotny vyznam slova. V takovém ptipadé lze
vSem pfedem urcit napfiklad stejné pocatecni pismeno, k némuz pak dvojice vymysli vlastni
podstatné jméno. To se poté bude predvadeét.

Zivé pexeso
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Najdeme si libovolnou knihu s neutralni obalkou nebo sundame jeji pfebal tak, aby nam ztstal
co nejvice neutralni vnitfek bez jasného nazvu, ilustraci apod. Nebo naopak cilené vybereme
knihu, jeZ nas stylové nasméruje podle potfeby. Cilem Zaktu*yii bude domyslet si Zivotni pfibéh
zvolené knihy pravé do okamziku, neZ se dostala k nam na stil. Kratké navrhy p¥ibéh si spo-
le¢né vyslechneme. Lze pouzit pomocné otazky typu: Jak stara knizka je, kolik si toho proZzila?
Kolika lidem prosla rukama? Kam vsude se podivala? Na jakém misté ji bylo nejlépe? Co a jak
vypravi? Komu je urena? Je napinava?

Mluvici kniha

A. Se starS$imi détmi mtiZeme pfibéh i sepsat nebo misto klasicky prozaického p¥ibéhu zvolit
psani monologu vybrané knihy (tzn. promluvy knihy v ich formé).

B. Monolog knihy je moZny zpracovat nejen psanou formou, ale i dramatickou, pficemz mize-
me zvolit né€kolik riznych knih a nechat déti s knihami a jejich promluvami experimentovat
animacné (tedy mohou hledat zptisoby, jak knihu rozpohybovat a rozmluvit, dabovat) podle
toho, jak vypadaji. Neni nutné, aby to byly monology, ale tfeba jen kratké promluvy nebo ci-
toslovce. Pro snazsi pfedstavu lze do knih vloZit stuhy jako jazyky (pouZito v inscenaci Berta
mezi fddky). MiZeme zamérné vyuzit i praci se Zanry (co a jak vypravi pohadkova kniha, horor,
detektivka, leporelo, encyklopedie, historicky roman, cestopis komiks, knizka poezie, kuchaf-
ka, slovnik, ucebnice), kdy si jednotlivé druhy rozdéli skupiny a pfipravi si ukazku pro ostatni.
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Rozdame tfidé pracovni list a zadame prvni cviceni: ,Na papife se nam pomotala pismena
i obrazky! Nejdiive piehazejte pismena tak, aby vzniklo existujici slovo. AZ potom spojte slovo
s obrazkem."

Piesmycky
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VSichni ¢tou

Pokra¢ujeme motivaci k druhému tkolu pracovniho listu: ,Bertolina i Berticka, zkratka Berta
mezi fadky z pfedstaveni, ¢teni milovala v kaZdém obdobi svého Zivota. Cte se v kazdém véku
a kazdého taky bavi ¢ist néco jiného. Prohlédnéte si jednotlivé obrazky osob a zamyslete se,
jakou knizku byste jim doporucili k pfecteni. Zkuste odhadovat tieba i podle véci, které maiji
rady, nebo ¢emu se vénuji.“

Nejprve nechame Zaky*né pobavit se mezi sebou v lavici, poté se kazdy*a pokusi pfipsat napad
k jednotlivym osobam. MuZeme také tfidu rozdélit podle osob z pracovniho listu do skupin,
aby dosly spolecné k vice variantam. Nakonec si celou aktivitu jesté spolecné zreflektujeme.
Lze navazovat diskuzi o stereotypech (napf. starsi clovék nemusi nutné lustit kfizovky a ¢ist
noviny, stejné jako mladsi divky nemusi rady ¢ist o princeznach), ale i vyuzit aktivitu jako
motivacni vykop k u¢ivu s tématem literarnich Zanru.
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Skryvacka

Tieti tikol pracovniho listu uvedeme jednoduse: ,Najdéte mezi fadky textu skryté obrazky
a oznatte je krouzkem, nebo je mtiZete vybarvit.”

V momenté, kdy Zaci*kyné maji odhalené vSechny atributy (obrazky), navazujeme dale za-
danim: ,K jaké postavé by dana véc, doplnék nebo cast téla mohla patfit? Muze byt aplné
vymyslena, ale moZna vam to rovnou pfipomene postavu z konkrétniho pfibéhu. Dotvoite si
takovou postavu ve své fantazii. Nakreslete ji a vymyslete ji kratky p¥ibéh, nebo ji usad'te do uz
existujiciho p¥ib&hu.” Na zavér si ze zvé&nénych postav miZeme udélat vystavku nebo nechat
déti své napady odprezentovat.
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Zaloz se

Nakonec si spole¢né vyrobime zalozku s polarkovskym motivem. Sablonu z pracovniho listu
vytiskni na tvrdsi papir, vybarvi a vystfihni. Pak staci uz jen zaloZit do oblibené knizky!

Chcete ¢ist?
Tady jsou tipy na knihy inspirované ¢tenim, knihami a vypravénim p¥ibéhu:

Pavel Cech: Velki kni#ni zdhada

Roald Dahl: Matilda

René Nekuda: Pfibéhostroj

Petra Braunova: Kuba nechce &ist

Jennifer Berne: Kamil neumi litat

Sinsuke Jositake: Knihkupectvi U Nihody

Stéphanie Vernetova: Velké kniZzni dobrodruzstvi aneb Jak se déla knizka
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